
Lehrziele für die 1. Schulstufe 
Deutsch 

 

Sprechen 

• Erzählen, zuhören (in Gesprächskreisen) 
• Bilder und Bildgeschichten verbalisieren 
• Lustige Verse und Zungenbrecher beherrschen 

(Sprachspielereien) 
• Gesprächsregeln in versch. Sozialformen anwenden 
• Nachsprechübungen – Sprachübungen (Reihensätze) 

 

Lesen 

• Lauten Buchstaben zuordnen 
• Buchstaben und ihre Aussprache beherrschen 
• Häufigkeitswörter wiedererkennen 
• Auf- und Abbauendes Lesen beherrschen 
• Weiterführendes Lesen: Üb. Zum sinnerfassenden Lesen, 

Auseinandersetzung mit Literatur 
 

Schreiben: 

• Grob- Feinmotorik, Fingergeschicklichkeit, Fingerspiele 
• Richtige Schreibform von Buchstaben 
• Wörter und Sätze gut lesbar abschreiben 
• Wörter als Ganzes abschreiben 

 

 

Rechtschreiben: 

• Einen begrenzten Wortschatz sicher beherrschen 
• Großschreibung von Namenwörtern, Interpunktion 

 

Sprachbetrachtung: 



• Wörter und Sätze vergleichen (Einzahl-Mehrzahl) 
• Spielerischer Umgang mittels Reimen und Zungenbrechern 
• Das Namenwort (sammeln und ordnen) 

 

Verfassen von Texten: 

• Erlebnisse, Bildgeschichten, Bilder beschreiben und in ganzen 
Sätzen verbalisieren 

• Überschriften finden 
• Wichtiges von Unwichtigem unterscheiden 

 

 

 

 

Mathematik 
 

Aufbau der natürlichen Zahlen: 

• Eigenschaften von Dingen feststellen, vergleichen 
• Den Zahlenraum bis 30 beherrschen, Zahlen lesen-

vergleichen, Zahlen als Menge verstehen 
• Den Zahlenraum 100 in Zehnerschritten beherrschen 
• Zahlen mittels Mengen, Bildern und Symbolen darstellen 
• Orientieren im jeweiligem Zahlenraum 

  

Rechenoperationen 

• Additionen und Subtraktionen im ZR 20 mit Über. - und 
Unterschreitungen 

• Abschätzen von Ergebnissen 
• Sachprobleme handelnd und mittels Bildern lösen 

   

Größen: 

• Euro, m, kg, l kennenlernen und Aufgaben zuordnen 
• Uhrzeiten - Tagesabschnitte, Stunden-Minutenzeiger 



• Größen in Sachsituationen anwenden 
• Geometrie: 
• Lagebeziehungen erkennen 
• Eigenschaften von Figuren erfassen 
• Körper untersuchen 
• Flächen erfahren und benennen 
• Spielerischer Umgang! 

 
 
 
 
 
 
 

Sachunterricht 
 
 
Gemeinschaft: 
 

• Die Schulklasse als neue Gemeinschaft erleben 
• Zusammenleben in verschiedenen Gemeinschaften erleben 

und reflektieren 
• Sich selbst und andere kennenlernen 

 
 
Natur: 
 

• Spezifische Arbeitsweisen und Fertigkeiten für die Begegnung 
mit der Natur erlernen 

• Erste Einsichten über Lebensvorgänge und biologische 
Zusammenhänge gewinnen 

• Erste Formenkenntnisse über Pflanzen und Tiere gewinnen 
• Verantwortungsbewusstes Verhalten gegenüber der Natur  

trainieren 
• Bedeutung von Pflanzen und Tieren für den Menschen 
• Der Mensch: erste Erkenntnisse und gesundheitsbewusstes 

Verhalten 
 
 
Raum: 
 

• Der unmittelbare Raum – Orientierung in der direkten Umwelt 



• Einfache geografische Gegebenheiten kennenlernen 
 
 
Zeit: 
 

• Eigene Erlebnisse und Erfahrungen zeitlich einordnen -  
• Zeitabläufe erfassen  
• Dinge zuordnen (alt-neu) 

 
 
Wirtschaft: 
 

• Dinge, die zum täglichen Leben gebraucht werden, 
kennenlernen 

• Herstellung einfacher Produkte 
• Erste Zusammenhänge über Arbeit und Geld gewinnen 

 
 
Technik: 
 

• Geräte aus der unmittelbaren Umgebung kennenlernen und 
benennen 

• Umgang mit Objekten – verantwortungsbewusster Gebrauch 
• Erstes Experimentieren 
• Naturkräfte 
• Stoffe benennen – sachgemäßer Umgang 
• Spezifische Arbeitsweisen kennenlernen 

 
 
 

 


